
“ Quand les grimpeurs observent de loin la montagne, tout est obstacle. 
C’est en avançant qu’ils trouvent des passages.” – Emile Chartier

SOUS LE HAUT PATRONNAGE DE SON EXCELLENCE
Monsieur le Ministre Dr Félix KABANGE NUMBI MUKWAMPA (Ministre de la Sante)

Premier congres international 
des soins palliatifs en RD Congo

du 4 au 6 avril 2013 
Salle de conference: Lycee Dr Shaumba 

                                                              Thème: 
L’accès aux Soins Palliatifs 

et à l’Accompagnement
Avant, Maintenant, Après

«Réalités au Quotidien»



L’importance d’un congrès 
international des soins pallia-
tifs n’échappera à personne. 
Ce congrès permet aux partici-
pants, aux bénéficiaires ainsi 
qu’à la communauté interna-

tionale de trouver des réponses à différentes 
questions ...

Pourquoi l’accès aux soins palliatifs est fonda-
mental? Où en sommes-nous? Où allons-nous? 
Qu’est ce qui est déjà fait de par le monde? 
Quel est le projet politique, social, éducatif 
concernant le développement des soins pallia-
tifs en République Démocratique du Congo? 

Ces questions sont essentielles pour tout ac-
teur impliqué dans les soins palliatifs et l’ac-
compagnement des malades mais elles les sont 
surtout pour tout “professionnel de la santé”. 

En effet, énoncer clairement un projet sur un 
tel sujet est nécessaire pour que les acteurs 
de terrain, engagés dans le mouvement des 
soins palliatifs puissent s’engager ou continuer 
à s’investir. C’est aussi le gage d’une réflexion 
qui dépasse largement notre domaine habituel 
d’intervention. Les soins palliatifs et l’accom-

pagnement des malades en fin de vie peuvent 
être considérés comme un prisme au travers 
duquel nous pouvons regarder le futur et y 
entrevoir la réorganisation à venir de notre sys-
tème de santé.

Finalement, c’est encore et toujours la ques-
tion de l’homme qui est posée. Quelle place lui 
sera laissée demain en tant qu’individu et en 
qualité de citoyen, membre d’une société qui 
ne peut exister qu’au travers de ses solidari-
tés...

C’est dans cette optique que les associations, 
les organismes nationaux et internationaux, 
les universités ,les hôpitaux dans le monde et 
en RDC en collaboration avec le Ministère de la 
Santé Publique de la RDC organisent le premier 
Congrès international des soins palliatifs afin 
d’échanger sur l’approche palliative avec des 
invités, des experts venant de la Belgique, de 
la France et de la Suisse.

Nous sommes tous concernés par le thème et 
j’espère que vous serez nombreux à participer 
au grand débat ouvert cette année.

Anselme Mubeneshayi Kananga
Président du comité d’organisation

Invites
•	 Docteur Bernard Wary: Membre fondateur de la Société Française de Soins Palliatifs, Chef du Service Régio-

nal de Soins Palliatifs au CHR Metz-Thionville (France);
•	 Docteur Marilene Filbet: chef de service des soins palliatifs du CHU Lyon sud (France);
•	 Mdme Martine De Vlieger: coordinatrice du réseau des soins palliatifs d’Anvers (PHA) (Belgique);
•	 Mme Marie Elisabeth Dricot: Bénévole d’accompagnement au sein de l’asbl CRIS (Belgique);
•	 Rev pasteur Madufuana Kimolo Salem: Référent spirituel et travailleur sociale (Belgique); 
•	 Mme Benedicte Lasne: infirmière responsable de l’unité 40, unité de médecine palliative, de l’Hôpital de 

Bellerive, Genève, (Suisse);
•	 Mme Dominique Ducloux: infirmière spécialisée de l Équipe Mobile d’Antalgie et des Soins Palliatifs,
•	 du département de médecine palliative des Hôpitaux universitaire de Genève (HUG);
•	 Mme Keime Marie-Claude: bénévole et amie de palliafamilli (France);
•	 Mr Ludo Renders: bénévole et ami de Palliafamilli (Belgique)

Comite scientifique
Mr Anselme Mubeneshayi kananga, Dr Desiré Mashinda, Dr Mbay Kabway Serge, Dr kizito Kabeya, Dr Paul Pilipili, 
Mr joseph oyombo, Mr Antoine Kamunga Kananga, Mr Xavier Kapepula, Dr Menase Urbain, Dr David Kayembe

Comite d’organisation
Asbl: Ong medecin d’afrique, Asbl: elongo elonga, Ambassade de la Belgique en RD Congo, Asbl: International 
youth association for development, Université de Kinshasa, Hôpital Monkole, Clinique universitaire de Kinshasa,
BDOM, Ministère de la santé



Thematiques principales
•	 les réseaux des soins palliatifs dans le monde 

et en RDC
•	 le traitement de la douleur
•	 le traitement des autres symptômes
•	 éthique et soins palliatifs

•	 les bourses et études en soins palliatifs
•	 les soins palliatifs pédiatriques
•	 enseignement et formation
•	 le Bénévolat d’accompagnement

Programmes provisoires
Jeudi/04/04/2013  
Heures Sujets Présentateurs

8:00- 8:50 
plénière 

Cérémonie d’ouverture 
discours ministre de la santé 

discours ambassadeur de la Belgique 

Son excellence
Dr Felix Kabange Numbi (Ministre de la Santé)

S.E.  Michel LASTSCHENKO 
(ambassadeur de la Belgique) 

9:00 
plénière 

Soins palliatifs en R D Congo   
‘un défi pour l’avenir ‘ 

 Mr Anselme Mubeneshayi Kananga 

9:40 -10:20
plénière 

Pourquoi et comment évaluer la 
douleur?

Dr Bernard Wary (France)

10:30-11:00
plénière 

Ensemble face à la mort 
accompagnement spirituel 

Rev pasteur Madufuana Kimolo 

11:05-11:45
plénière 

La morphine «parlons-en»  
traitement  contre  la douleur 

 Marilene Filbet (France)

11:45-12:00 
plénière 

Question Question 

12:00-13:00 Lunch Lunch

13:00-15:00
atelier A

Coordonner les soins palliatifs à domicile  
est- ce possible partout et pour tous ? 

Palliafamilli (RD Congo)
Martine De Vlieger (Belgique)

13:00-15:00
atelier B

Reconnaissance des différents  
symptômes  des douleurs des patients 
en fin de vie (cancer et sida)
(approche de l'infirmier) 

Benedicte Lasne (Suisse) 
pnls (RD Congo)

13:00-15 :00
atelier C

Diabète et soins palliatifs 

Gériatrie et soins palliatifs 

BDOM

Dr Faray (Ministère de la Santé)

13:00-15:00
atelier D

Le bénévolat d’accompagnement 
Quelles réalités au quotidien ?

Magnificat (RD Congo)
Marie elisabet dricot (Belgique)

15:15- 16:00
plénière 

Quel antalgique sur le marché ? D3 (Ministère de la Santé) 
laboratoire pharmaceutique

16:15 Fin

frais d’inscription au congrès

Médecins
Autres professionnels
Etudiants

20 $
15 $
15 $



Vendredi 5/04/2013
8:45-9:15
plénière

Réseau  en soins palliatifs: 
pertinence, cohérence et perspectives 

Martine De Vlieger (Belgique)

9:20-9:45
plénière 

Les modèles des soins palliatifs.
En Afrique anglophone 

Dr David kayembe (Elongo Elonga)

9:50-10:15
plénière

Quand les soins palliatifs changent de visage
(Témoignage d’un soignant affecté).

Dr  Mbay 
Coordinateur Elongo Elonga Ongd

10:20-10:50
plénière

Traitement de la douleur et autres symptômes: 
cas VIH/Sida   

PNLS 

10:55-11:25
plénière

Les enjeux  d’une équipe mobile des soins palliatifs 
à l’hôpital 

Dominique Ducloux (Suisse)

11:30-12:00
plénière

Enseigner les soins palliatifs 
réflexion et innovation 

Dr Marilene Filbet (France)

12:00-13:00 lunch lunch

13:00-15:00
atelier A

Contribution de la famille en soins palliatifs Palliafamilli (RD Congo)
Benedicte Lasne (Suisse)

13:00-15:00
atelier B

Formation en soins palliatifs 
quel  avenir?

Desire Mashinda (RD Congo)
Martine de vlieger (Belgique)

13:00-15:00
atelier C

Le rôle de la communication dans la pratique des 
Soins Palliatifs. 
L’approche palliative près des patients grabataires 
atteints de l’AVC.

Dr Mbay Elongo Elonga Ongd

Palliafamilli & CRHP

13:00-15:00
atelier D

Diversité Palliafamilli

15:15-1600
plénière

Intégration des soins palliatifs dans le système de 
santé. Quel financement pour les soins palliatifs?

D5 (Ministère de la Santé)

Samedi/6/04/2013
9:00 -9:45 
plénière

Sensibilisation en Europe   
Création de la Fédération Internationale de Soins 
Palliatifs 
Bourses et études en soins palliatifs

Joseph Oyombo 
DR Bernard Warry

Mr Anselme Mubeneshayi Kananga

9:50-10:15
plénière

Soigner les morts pour guérir les vivants Rev pasteur Salem Kimolo

10:20-10:40
plénière

Soins palliatifs pédiatriques: 
un aperçu sur terrain 

Dr AKELE Cathy 
Hôpital Pédiatrique de Kalembelembe

10:45-11:30
plénière

Principaux symptômes pénibles autres que la 
douleur

Dr Bernard Warry

11:35-12:00
plénière 

Vivre son deuil Dr kizito kabeya 

12:00-12:30 lunch Lunch

12:30-13:30
plénière 

Bilan  Dr Pierre Lokadi Otete Opetha  
(SG du Ministère de la Santé)
Mr Anselme Mubeneshayi Kananga 
président du comité d'organisation  

13:45 Fin 

Contact: palliafamilli (asbl) 
14 av Mukwala – commune de Mont-Ngafula – tél: +243 816 578 013/+243 824 204 048 

palliafamilli@yahoo.fr – palliafamilli1@gmail,com – iyad_be@yahoo.fr 


